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RECENZJA

pracy doktorskiej autorstwa mgr Aleksandry SKOCZEN, zatytulowanej
,,Otrzymywanie i charakterystyka formulacji kosmetycznych zawierajacych
inkorporowane substancje z grupy laktonoéw seskwiterpenowych do nanoczastek
lipidowych” wykonanej na Wydziale Chemii UMK w Poznaniu
pod kierunkiem Prof. dr hab. Izabeli NOWAK

Wybér tematyki badawczej

Efektywne wprowadzanie zwigzkow biologicznie aktywnych, jako nowych substancji
czynnych w kosmetologii i farmacji, jest przedmiotem badan licznych oérodkéw naukowych
na $wiecie. Szczegolnie interesujacg tematyke badawcza prezentuja liczne prace zespotu Pani
Profesor Izabeli Nowak, ktore dotycza zastosowania nanoczgstek lipidowych, jako systemow
nosnikowych dla substancji aktywnych, w tym przeznaczonych dla miejscowych zastosowar
na skorg.
Badania, dotyczace nanoczgstek lipidowych wykazaly, ze sg one biodegradowalne 1 co
szczegolnie wazne, sa biozgodne w zastosowaniach z wieloma substancjami aktywnymi.
Jest to tematyka interesujaca, ktéra wymaga opracowania takiej formulacji, aby pokonac
zaprojektowana przeciez przez naturg bariere naturalna jakg jest skora. Jest to bariera trudna
do pokonania dla wigkszosci substancji czynnych.

Ocena formalna i merytoryczna pracy

Przedlozona do oceny dysertacje charakteryzuje ciekawy uklad tresci, gdzie oprocz
zasadniczych, typowych dla innych prac danych jak: wstep, czg§¢ literaturowa, cel i metodyka
pracy, dyskusja wynikéw badan i wnioski, zawiera jeszcze szereg zalgcznikow, ktore
wymagane sg w przypadku udzialu innych os6b, w badaniach aplikacyjnych. Wigze sig to
z duza odpowiedzialnoécia za prawidiowa wspblprace i wzajemne zaufanie obu stron.

Cze$é eksperymentalng poprzedzito obszerne studium literaturowe na podstawie okofo
200 odniesien do publikacji na temat transportu substancji aktywnych przez skore,
charakterystyki laktonow seskwiterpenowych, bedacych przedmiotem badan, rodzajow
i charakterystyki emulsji kosmetycznych, hydro- i oleozeli i sposobéw uwalniania z nich
sktadnikéw aktywnych oraz opis wlasciwosci antyoksydacyjnych substancji aktywnych,
podawanych na skore. W sposdb przejtzysty opisano badania biofizycznych parametrow
skory i ich zmiany wraz z wiekiem. Chcialtam w tym miejscu zapytac, czy Doktorantka
spotkata si¢ z informacjami, czy badano cytotoksyczno$é zwiazkow seskwiterpenowych,
ktére stosowata w opracowywanych formulacjach?



Kolejno jasno sformufowano ambitny cel pracy, ktéry obejmowat otrzymywanie
i obszerne badania wlasciwoéci fizykochemicznych formulacji zawierajgcych aktywne
zwiazki seskwiterpenowe i ocena dziatania tych preparatow na skoreg.

Przedmiotem badan byly 2 laktony seskwiterpenowe- kostunoid 1 lakton
dehydrokostusowy oraz ich wptyw na szereg parametréw skory ludzkiej, w zaleznosci od
sposobu ich transportu przezskornego. Transport sktadnikéw aktywnych przez skorg zalezy
od rodzaju stosowanych formulacji. W tym miejscu chciatam zauwazy¢, ze laktony
seskwiterpenowe wykazuja duza aktywno$¢ biologiczna, stad duze jest zainteresowanie,
$wiata medycznego i farmaceutow tymi zwigzkami. Charakteryzujg si¢ silnym dziataniem
przeciwbakteryjnym i przeciwzapalnym, dlatego szeroki jest wachlarz ich zastosowan.
Niestety, mogg réwniez powodowaé alergie kontaktowa, objawiajgca si¢ w postaci
wypryskow skornych. Czy Doktorantka zauwazyla tego typu dzialania w trakcie badan?
W badaniach prowadzonych przez Doktorantk¢ stosowano emulsje i uklady zelowe, a badane
zwiazki znajdowaty si¢ w formie inkorporowanej do nanoczastek lipidowych oraz w formie
bez nosnikéw. Ogrom badafh eksperymentalnych obejmowatl: preparatyke nanoczastek
lipidowych, metodami homogenizacji wysokociénieniowej na goraco (HPH) oraz metodg
bazujaca na emulsji wielokrotnej (W/O/W). Dla przeprowadzenia charakterystyki
fizykochemicznej otrzymanych dyspersji nanoczastek lipidowych Doktorantka wykorzystata
nowoczesne  techniki  analityczne, miedzy  innymi: Technike  dynamicznego
i elektroforetycznego rozpraszania Swiatla, Transmisyjna mikroskopie elektronows,
Skaningowa kalorymetrig roznicowa i Metodg dyfrakcji promieni rentgenowskich.

W tym miejscu chciatam wyrazié podziw dla dostgpnosci do szerokiego spektrum
specjalistycznej aparatury na terenie Poznania.

Kolejno okreslono efektywnos¢ enkapsulacji badanych laktonéw seskwiterpenowych,
w otrzymanych nanoczastkach lipidowych. Badania te przeprowadzono poprzez pomiar
nieenkapsulowanych badanych laktonow, znajdujacych si¢ w fazie wodne; formulacii,
technikg HPLC. Jakkolwiek z opisu wynika, ze pomiary i interpretacje wynikéw wykonano
prawidtowo, w tym miejscu chciatam zwrécié uwage na niezrgezne sformutowanie: ,,Fiolki
zawierajace probki z fazy wodnej poddawano analizie chromatograficznej, w automatycznym
podajniku prébek™? Analizie poddawano badane zwiazki, a nie fiolki. Ponadto Doktorantka
uzywa terminu ,rozdzial chromatograficzny”, zamiast rozdzielanie chromatograficzne.
W tym samym rozdziale jest: roztwor buforowy o charakterze alkalicznym (pH w zakresie 5,4
— 5,9)? Wedtug mojej opinii nalezato zamiescic chromatogramy z analizy takich probek.

Metoda HPLC zostata rowniez z powodzeniem zastosowana do ilosciowego oznaczania
laktonéw seskwiterpenowych w gotowych formulacjach kosmetycznych, od momentu
sporzadzenia formulacji az do 90 dni ich przechowywania oraz do oceny efektywnoéci ich
uwalniania z formulacji. Szkoda, Ze nie zamieszczono chromatogramow z badania probek
rzeczywistych, wowczas mozna by przewidywaé, w jaki sposob inne zwiagzki, bedace
sktadnikami formulacji, moga wplywaé na zapis chromatograméw. Jednak na wczesnym
etapie przygotowywania formulacji, z pewnoscig zastosowanie techniki HPLC, w opisanej
postaci jest akceptowalne.

Przeprowadzono takze badania aktywnosci antyoksydacyjnej badanych laktonow
seskwiterpenowych, z wykorzystaniem popularnych w laboratoriach metod DPPH, ABTS
FRAP i metode Folina-Ciocalteu. W badaniach tych Doktorantka wykazata, jakkolwiek
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mierzalna, jednak ograniczona aktywno$¢ antyoksydacyjna badanych zwigzkéw. Jak sadze,
wlasciwoéci antyutleniajace z pewnoScia mozna poprawi¢, poprzez dodatek polifenoli,
popularnych w réznych produktach roslinnych.

Obszerne badania dotyczyty charakterystyki fizykochemicznej otrzymywanych formulacji
kosmetycznych. Szczegdlng uwagg zwrdécono na podstawowe parametry opracowanych
formulacji: pH, glownie ze wzglgdu na bezpieczenstwo podczas uzytkowania preparatow,
lepkosé, ktéra postuzyla do okreSlenia wiasciwosci reologicznych oraz analize rozkladu
wielkosci czastek.

Istotne byly takze badania samej matrycy nanoczastek lipidowych poprzez: pomiary
dynamicznego rozpraszania $wiatta i pomiary potencjalu zeta, w kolejnych punktach
czasowych, w celu oceny stabilnoSci fizycznej, nastgpnie zastosowanie transmisyjnej
mikroskopii elektronowej( TEM) do oceny morfologii oraz technik DSC i XRD do oceny
stopnia krystaliczno$ci matrycy nanoczastek.

Przeprowadzono takze badania efektywno$ci enkapsulacji (EE) obu badanych laktonow,
w otrzymanych nanoczastkach lipidowych. Badania wykazaly, ze oba laktony zostaly
w duzym stopniu rozproszone w matrycy lipidowej w formach molekularnych lub
amorficznej, co sprzyjato wysokiej enkapsulacji.

Z pewnoscia wyjatkowo intercsujaca cze$¢ doktoratu stanowig badania dotyczace
efektywnoéci dziatania na skore, przeprowadzone w duzej grupie kobiet ochotniczek,
bedacych w roznym wieku. Na skorg aplikowano rdzne przygotowane preparaty
kosmetyczne, a ocene skuteczno$ci oceniano metoda instrumentalng i poprzez subiektywng
ocene uzytkowa (w tym satysfakcj¢ ochotniczek badan). Badania uzupetniono obszerng
ankieta informacyjng nt. nawykéw zywieniowych i pielegnacyjnych. Oceniono nawilZenie
skory, utrate wody, zawarto$¢ melaniny i zaczerwienienia, topografi¢ i makrorzezbe skory.
We wnioskach koAcowych Doktorantka wyraznie podkreslita zalety uzyskanych preparatow
kosmetycznych oraz perspektywy rozwoju kosmetologii w kierunku wykorzystania innych,
naturalnych sktadnikéw aktywnych w stale udoskonalanych systemach noénikowych.

W podsumowaniu stwierdzam, ze obszerne badania, przeprowadzone w ramach
rozprawy s3 wysoce interesujgce i moim zdaniem powinny by¢ publikowane
w renomowanych czasopismach naukowych. Dotychczasowy dorobek naukowy Doktorantki
w glownej mierze dotyczy innych badan (z zakresu metatezy), a prezentowane w pracy
wyniki nalezy przesta¢ do oceny do dobrych czasopism z zakresu analityki chemicznej.

Whiosek koncowy

Uwazam, ze rozprawa doktorska mgr Aleksandry Skoczen spelnia wszystkie
wymagania formalne okre§lone w art. 187 Prawa o szkolnictwie wyZszym i nauce
(DZ.U.2024.1571). Doktorantka posiada dobrg wiedzg teoretyczng i umiejetnosé
samodzielnego prowadzenia badan naukowych. W ramach doktoratu rozwigzata postawione
problemy, w oparciu 0 nowoczesng aparaturg naukowa.
Prosze Wysoka Rade Naukowa, Dyscypliny Nauki Chemiczne, Wydziatu Chemii UAM
o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etap6w przewodu dok’torskiego1



