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Opracowanie nowej linii dermokosmetykéw naturalnych i biodegradowalnych, zgodnych z
zasadami zréwnowazonego rozwoju oraz wymaganiami Ecocert/ COSMOS, przyjaznych

srodowisku 1 skorze

STRESZCZENIE PRACY W JEZYKU POLSKIM

Zaproponowane przez Komisje Europejska polityki Zielonego Ladu, takie jak gospodarka zeroemisyjna
oraz w obiegu zamknietym, spowodowaly wzrost zapotrzebowania na tworzenie zréwnowazonych
produktéw kosmetycznych, ktérych cykl zycia w znacznie zredukowanym stopniu oddzialuje na
srodowisko. Na zalozenia Zielonego Ladu w duzej mierze odpowiadaja standardy COSMOS dla
kosmetykéw naturalnych i organicznych, stanowiace catosciowe, kompleksowe spojrzenie na proces
wytwarzania kosmetyku. Jednoczesnie brakuje na rynku specjalistycznych dermokosmetykow
przeznaczonych do pielegnacji skory atopowej, zawierajacych skladniki aktywne pochodzenia
naturalnego o dzialaniu potwierdzonym badaniami naukowymi, stworzonych w duchu
zrownowazonego rozwoju. Ze wzgledu na opisany w literaturze wielokierunkowy mechanizm dzialania
saponin triterpenowych zawartych w wakrocie azjatyckiej (Centella asiatica L.), roslina ta moze
wykazywaé duzy potencjal w hamowaniu proceséw zapalnych zachodzacych w skorze oséb chorych na
atopowe zapalenie skory (AZS), co zostalo juz potwierdzone w badaniach in vivo na modelach mysich.
Ponadto, proces fermentacji rosliny pozwala na otrzymanie surowca o dzialaniu postbiotycznym, ktéry
moze wspomagaé przywrocenie rdwnowagi mikrobiomu skdry atopowej.

Glownym celem prowadzonych badan bylo opracowanie zoptymalizowanej technologii
wytwarzania pigciu naturalnych produktéw dermokosmetycznych zgodnych ze standardami COSMOS,
opartych na dziataniu emolientéw oraz ekstraktu i biofermentu otrzymanych z lisci wakroty azjatyckiej,
przeznaczonych do pielegnacji skory atopowej, a takze potwierdzenie skutecznosci ich dzialania w
testach in vivo. Trzy sposrod pieciu opracowanych produktdéw byly przedmiotem przedlozonej pracy
doktorskiej.

Rozprawa doktorska zostala przygotowana w formie spojnego tematycznie cyklu artykulow
opublikowanych w czasopismach naukowyeh z listy MNiSW. W artykule przegladowym DI opisano
zalozenia Zielonego Ladu i sposoby jego wdrazania w przemysle kosmetycznym. W nawigzaniu do
gospodarki o obiegu zamknigtym ukazano aspekt upcyklingu odpadéw pochodzacych z przemystu
spozywczego, a takze metody ekstrakcji oraz biofermentacji stuzace do ich przetwarzania na
zrownowazone surowce kosmetyczne. W artykule przegladowym D2 opisano wlasciwosci,
zastosowanie oraz budowe saponin triterpenowych wyizolowanych z lisci wakroty azjatyckiej, tzn.

madekasozydu, azjatykozydu, kwasu madekasowego i kwasu azjatykowego. W publikacji



eksperymentalnej D3 przedstawiono oceng¢ Srodowiskowa surowcéw oraz zoptymalizowany,
niskoenergetyczny proces wytwarzania podlozy kosmetycznych tj. emulsji typu w/o, o/w oraz zelu.
Opisano badania stabilnoéci otrzymanych podtozy, a takze szczegétowo oméwiono profile uwalniania
madekasozydu i azjatykozydu w zaleznosci od ich stezenia, rodzaju podloza oraz pH plynu
akceptorowego. W tym celu przeanalizowano mechanizmy uwalniania w oparciu o cztery modele
kinetyczne. Natomiast w publikacjach eksperymentalnych D4 i D5 opisano wyniki badan in vivo nad
skutecznoscia dziatania trzech produktéw dermokosmetycznych na skdre atopowa, ktdrych formulacje
zostaly opracowane na bazie otrzymanych wczesniej podtozy.

W toku prowadzonych badan zoptymalizowano proces technologiczny otrzymywania emulsji
w/o, o/w oraz zelu, dagzac do zmniejszenia sladu weglowego w $rodowisku. Zbadano parametry
fizykochemiczne oraz potwierdzono stabilnos¢ formulacji z wykorzystaniem technik dyfrakcji
laserowej (LD), elektroforetycznego rozpraszania $wiatta (ELS) oraz statycznego wielokrotnego
rozpraszania $wiatla (SMLS). Potwierdzono stabilno$¢ madekasozydu i azjatykozydu w podlozach
kosmetycznych za pomocg HPLC. Na podstawie profilu uwalniania madekasozydu i azjatykozydu
wybrano optymalny rodzaj nosnikéw wiasciwych dla skory atopowej i opracowano formulacje balsamu
do ciala, kremu do rgk oraz kremu do twarzy. Skutecznos¢ ich dzialania na skoérg potwierdzono w
randomizowanych, pojedynczo zaslepionych, kontrolowanych badaniach in vivo z udziatem

ochotnikéw z AZS.



