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RECENZJA
rozprawy doktorskiej mgr inz. Malgorzaty Pawlowskiej pt.
»Opracowanie produktéw kosmetycznych z wykorzystaniem czgsteczki retinolu oraz
odpowiednio dobranego peptydu do pielegnacji skéry z problemami tradzikowymi,

z niedoskonalo$ciami oraz skdry starzejgcej sie”

Coraz wigksze potrzeby i oczekiwania rynku wyrobdw kosmetycznych bezposrednio stymuluja
rozwdj badan w zakresie chemii kosmetycznej i poszukiwania nowych kosmeceutykdéw, a przede
wszystkim metod ich dostarczania i transportu w organizmie. Zastosowanie statych nanoczastek
lipidowych (ang. solid lipid nanoparticles, SLN) enkapsulowanych zwigzkami czynnymi jest sposobem
na efektywna penetracje zwigzkéw do glebszych warstw naskdrka. Wiasnie w ten nurt badan wpisuje
si¢ recenzowana rozprawa doktorska, poswigcona opracowaniu produktéw kosmetycznych z
wykorzystaniem czasteczki retinolu oraz odpowiednio dobranego peptydu. Praca doktorska zostala
wykonana w ramach programu MNiSW ,Doktorat wdrozeniowy”, a zatem jej realizacja byla
umiejscowiona na Wydziale Chemii Uniwersytetu im Adama Mickiewicza oraz w firmie Dottore
Polska Sp. z o0.0.. W zwiazku z tym praca zostala wykonana pod kierunkiem prof. dr hab. Izabeli

Nowak, dr Marty Marzec oraz lek. med. Waldemara Jankowiaka.



Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska ma strukture tzw. spinki napisanej w oparciu o
cztery spojne tematycznie artykuly, napisana zostala w jezyku polskim, liczy 76 stron i zostala
podzielona na pigé gtéwnych rozdzialow — Wstep, Cze$¢ literaturowa, Cel pracy, Czeg$¢ badawcza,
Podsumowanie i wnioski oraz Cytowang literature, ktory liczy 107 pozycji obejmujacych artykuty
gléwnie z ostatnich 20 lat. Dopelnieniem catodci rozprawy jest zyciorys i dorobek naukowy
Doktorantki, spis stosowanych w pracy skrotow, a takze streszczenie (w jezyku polskim i angielskim).
Ponadto na konfcu rozprawy umieszczono o$wiadczenia wspdtautorow publikacji oraz same publikacje
bedace podstawg recenzowanej pracy. Swoja recenzje rozpoczng od dorobku Doktorantki. Pani mgr
inz. Matgorzata Pawlowska jest wspotautorka czterech publikacji (w tym dwéch przeglagdowych),
ponadto Doktorantka az 19 razy prezentowala swoje wyniki na konferencjach (w tym dziewig¢ razy
ustnie). Z zamieszczonych na koficu recenzowanej rozprawy o$wiadczen wspélautoréw publikacji
wynika, ze pani Pawlowska miata istotny wktad w powstanie kazdej z nich..

Pierwszg cze$cig pracy jest Streszezenie w ktorym Autorka w sposob bardzo zwigzly i logiczny
relacjonuje podjete w ramach pracy doktorskiej badania oraz otrzymane rezultaty. Nie zabraklo tutaj
réwniez nakreSlenia gldwnych celéw pracy i etapéw badan, ktére zostaly podjete aby te cele
zrealizowac.

Po krétkim Wstepie, w ktorym Autorka przedstawia sytuacje na rynku kosmetycznym w
kontekécie zaprezentowanych w pracy wynikéw badafi, nastgpuje Czes$¢ literaturowa. Doktorantka
skupia si¢ tutaj na trzech zagadnieniach — transporcie substancji aktywnych przez skor¢ ze
szczegdlnym naciskiem na role nanoczastek lipidowych. Drugim opisywanym nurtem badawczym jest
budowa i rola retinolu. Ostatnia cze$¢ poswiecona jest peptydom — ich budowie, podziatowi, a takze
roli w przemysle kosmetycznym. Rozdziat napisany jest starannie, bardzo zwiezle, jego struktura jest
logiczna i co wazne podkreSlenia — po kazdej z trzech czgéci znajduje si¢ nawiazanie do publikacji
bedacych podstawa rozprawy. Jedyne co budzi moje zastrzezenie to bardzo podstawowy opis
peptyddow — omawianie tworzenia wigzania peptydowego to wiadomosci dos¢ oczywiste jak na poziom
rozprawy doktorskiej.

Kolejna czes$é rozprawy to Cel pracy, ktorym bylo opracowanie produktéw kosmetycznych z
wykorzystaniem czasteczki retinolu oraz odpowiednio dobranego peptydu (w formie nanoczgstek
lipidowych), przeznaczonych do pielggnacji skory z problemami trgdzikowymi, z niedoskonatosciami
oraz skory starzejacej. Cel ten mial zostaé osiggnigty w dwoch doktadnie opisanych etapach, ktdre
dotyczyly odpowiednio optymalizacji czastek nanolipidowych oraz sprawdzenia ich potencjatu jako

surowca do produkcji preparatow kosmetycznych.



Rozdziat oznaczony jako IV, dotyczacy wynikéw badan, zostal podzielony wlasnie na dwie
czeici sygnalizowane w celu pracy. W pierwszej czgéci znajdujemy opis metody otrzymywania
nanoczastek lipidowych inkorporowanych retinolem i pentapeptydem-18, nastepnie opis optymalizacji
skladu oraz rezultaty dotyczace wartosci pH, stabilnoéci oraz pozostatych parametréw. Przedstawiony
opis nie budzi zastrzezef, a uzyskane wyniki i wnioski zawarte sa w pracy Int. J. Mol. Sci., ktdrej
Doktorantka jest wspdtautorem. Druga czeg$¢ rozdziatu poswigcona byla nadaniu otrzymanego ukladu
jako sktadnika produktu kosmetycznego przy uwzglednieniu wielu czynnikéw i parametréw takich jak
wlasciwoéci fizykochemiczne i parametry skéry. Calo§é jest zwieficzona opisem procedur
wprowadzania na rynek trzech produktéw kosmetycznych bedacych bezposrednim rezultatem pracy
doktorskiej. I tak, produkty RETIN-PEPT wellaging, RETIN-PEPT preaging s3 gotowe do
wprowadzenia na rynek, a produkt RETIN-PEPT eye w koncowej fazie testdw. Niewatpliwie jest to
wielki sukces recenzowanej pracy doktorskiej.

Kolejng cze§¢ recenzowanej rozprawy stanowi rozdzial zatytulowany Podsumowanie i
wnioski gdzie, zgodnie ze standardem, Doktorantka podsumowuje badania przeprowadzone w ramach
pracy — cel pracy zostat osiagniety, a na rynek mogg zostaé wprowadzone trzy produkty o dedykowane;
aktywnos$ci kosmetycznej.. Ponadto za duze osiagnigcie niniejszego projektu uwazam obserwacjg, ze
obecno§¢ nanoczastek lipidowych wplyneta pozytywnie na funkcje barierowe skory, dzigki
wlasciwosciom okluzyjnym oraz ograniczyla niepozadane dziatanie retinolu, Nasuwa si¢ jeszcze
pytanie czy uklady zawierajace innego typu peptydy a nawet peptydomimetyki maja szanse by¢
dobrymi sktadnikami takich produktéw kosmetycznych? Czy jest jaki§ plan na kontynuowanie tych
badan?

Cato$é przedstawionej rozprawy dopetnia Cytowana literatura, omawiane juz na wstgpie
o$wiadczenia wspotautoréw, publikacje Doktorantki oraz dokumentacja zlozona do komisji
bioetycznej i sprawozdania z testow aplikacyjnych.

Podsumowujac swoja opinie o pracy chcialbym wyraznie stwierdzi¢, ze jest ona bardzo
pozytywna. Rozprawa zawiera duzo oryginalnych wynikéw, stanowi zamknigtg calo$¢, a sama praca
zostala napisana bardzo starannie pod wzgledem jezykowym. Doktorantka nie ustrzegla si¢ drobnych
niedociagnie¢ jezykowych i typograficznych. Oczywistym jest jednak, ze takie mankamenty sg
nieuniknione i nie majg one zadnego wptywu na stron¢ merytoryczng pracy.

Przechodzac do koficowej oceny recenzowanej rozprawy doktorskiej stwierdzam, ze stanowi
ona istotny wktad do studiéw nad opracowaniem produktow kosmetycznych stworzonych na bazie
czasteczki retinolu i odpowiednio dobranego peptydu.. Uzyskane wyniki sg interesujgce, obiecujace i

poszerzaja nasza wiedze oraz stanowig dobrg baze do dalszych poszukiwan tego typu ukladoéw dla
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przemyshi kosmetycznego. Zakonczenie realizacji projektu uzyskaniem trzech produktéw do
zastosowania komercyjnego jest sukcesem i w pelni oddaje sens istnienia doktoratéw wdrozeniowych.
Oceniajgc pozytywnie poziom badan naukowych przedstawionych w rozprawie doktorskiej w
konkluzji wyraznie stwierdzam, ze przedstawiona przez Doktorantk¢ rozprawa spetnia wszystkie
warunki stawiane rozprawom doktorskim okreslone w ustawie o stopniach i tytutach naukowych w art.
187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. W zwigzku z tym
wnosze do Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Chemiczne UAM wniosek o dopuszczenie mgr inz.

Malgorzaty Pawlowskiej do dalszych etapow postepowania doktorskiego.

Q.c/.} ['/T

Prof. dr hab. Rafal Latajka
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