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RECENZIA
pracy doktorskiej Pani mgr Joanny Adamskiej
p.t.: Opracowanie srodkdw poprawiajacych dobrostan drobiu opartych o ekstrakty
2 biomasy roslinne;j
przygotowanej w ramach programu MNiSW , Doktorat wdrozeniowy”, umowa DWD/4/33/2020
na Wydziale Chemii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
pod kierunkiem
prof. UAM dr hab. Radostawa Pankiewicza

Zréwnowazona hodowla zwierzat cieszy sie obecnie duzym uznaniem i staje sie coraz bardziej
opfacalnym kierunkiem dziatalnosci. Ten zauwazalny od kilku lat, dynamiczny trend stale zyskuje na
znaczeniu, co potwierdzajg zmiany w preferencjach konsumentéw zwigzane z tzw. ,ekologizacjg
spozycia”. Konsumenci produktow spozywczych przywigzujg wiekszg wage do metod ich wytwarzania,
warunkéw Zzycia zwierzat oraz wptywu produkgji na $rodowisko. Zmiana oczekiwan konsumentdw
doprowadzita do wzrostu popytu na produkty pozyskiwane w sposéb naturalny, co skfania hodowcéw
do modyfikacji metod prowadzenia gospodarstw. Cho¢ proces ten wymaga wiedzy i zaangazowania,
rozwdj nauki oraz rosngca dostepnoéé nowoczesnych, ekologicznych rozwigzan znacznie go ufatwiaja.

Z uwagi na szerokag dostepnosé, a tym samym popularnoéé w diecie miesa drobiowego,
poszukuje sie innowacyjnych metod poprawy jego jakosci oraz wartosci odzywczej. Cel ten mozna
osiggnac¢ miedzy innymi, poprzez wybdér odpowiednich ras i linii hodowlanych, pasz wzbogacanych w
kluczowe skfadniki odzywcze, ale takze stosujgc odpowiednie zabiegi poprawiajgce stan zdrowotny
zwierzat, a tym samym przyczyniajgce sie do wzrostu jakosci pozyskiwanych produktéw
odzwierzecych. Istotng role w tym procesie odgrywaja rosliny zielarskie, ekstrakty roslinne oraz tzw.
dodatki fitobiotyczne.

Fitobiotyki to preparaty bazujgce na sktadnikach roslinnych, ktére pozytywnie wplywaja na
zdrowie i wydajnoé¢ w hodowli zwierzat. Do tej grupy zaliczaja sie rosliny zielarskie, przyprawowe,
olejki eteryczne oraz inne produkty pochodzenia roslinnego wykazujgce szereg aktywnosci
biologicznych. Najczesciej klasyfikowane jako dodatki paszowe lub jako skfadniki preparatéw do
dezynfekcji, mogg regulowaé funkcje trawienne zwierzat hodowlanych poprzez wpltyw na ilosci
wydzielanych enzyméw trawiennych i motoryke przewodu pokarmowego, moga hamowac biegunke,
dziataé ostonowo na bione $luzowg przewodu pokarmowego. Wiele z substancji izolowanych z ro$lin
ma réwniez dziatanie immunostymulujace (poprawiajace odpornosc), wzmacniajgce, antystresowe,
przeciwbakteryjne, przeciwzapalne, czy rowniez przeciwpasozytnicze. Dlatego majac na uwadze
zaréwno zdrowie ptakow jak i ludzi, dazy sie do stosowania naturalnych produktéw roslinnych.
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Dazenie to znalazto praktyczne odzwierciedlenie w sformutowanym przez Panig mgr Joanng
Adamska celu badan stanowigcym podstawe recenzowanej pracy, ktory opisata jako zwigkszenie
dobrostanu kur brojleréw poprzez ograniczenie skazen wtérnych w produkcji, a tym samym
zmniejszenie zachorowalnosci i $miertelnosci kur. W tym miejscu chciatam zaznaczyC, ze praca
Opracowanie srodkow poprawiajgcych dobrostan drobiu opartych o ekstrakty z biomasy roslinnej
zostata przygotowana w ramach realizacji programu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
,Doktorat Wdrozeniowy” we wspdtpracy z Przedsiebiorstwem Badawczo-Wdrozeniowym Acrylmed dr
Ludwika Wtasiriska Sp. z 0.0. z siedzibg w Sremie. Wymagania w ramach realizacji takiego programu
koncentrujg sie na koniecznosci przedstawienia aplikacyjnego aspektu badar naukowych w
odniesieniu do rozwoju produktéw o potencjale rynkowego wdrozenia. W ramach realizacji niniejszej
pracy Kandydatka do stopnia doktora spetnita wszystkie z wymagar w zakresie otrzymania i prezentacji
wynikéw badan naukowych jak i przedstawienie konkretnego wdrozenia w postaci opracowania
nowego produktu pozwalajacego na poprawe dobrostanu i ochrone zdrowia zwierzat hodowlanych.
Tematyka badawcza zaprezentowana w niniejszym opracowaniu wpisuje sie w nurt poszukiwan
innowacyjnych rozwigzan, ktdrych potrzebuje sektor rolno-spozywczy.

Zgodnie z przyjetymi zasadami przedstawiona do oceny dysertacja zostata przygotowana w
postaci klasycznego uktadu obejmujgcego sto trzydziesci dziewie¢ (139) stron, wliczajac strone
tytutowa, strony zawierajgce zwyczajowe w tego typu opracowaniach podzigkowania, a takze
wiericzacy catosé krotki opis wdrozenia wraz z etykieta produktu HERBAL PROTECT COATING. Pracg
rozpoczyna streszczenie w jezyku polskim i jezyku angielskim oraz spis uzytych akroniméw. Kolejne
czesci zawierajg precyzyjne, identyfikowane cele pracy i wstep, ktéry w moim przekonaniu Autorka
mogta wigczy¢ w nastepujaca po nim czesé literaturowa. Czeé¢ literaturowa, to szczegdtowy opis stanu
wiedzy obejmujacy charakterystyke ziot o szeroko pojetym znaczeniu uzytkowym, w tym
terapeutycznym wynikajacym z zawartosci w tkankach tych roélin specyficznych substancji czynnych.
Rozdziat ten przygotowany w czytelny spos6b zawiera wiele interesujgcych informacji, jednakze w
relacje wkradly sie pewne niescistosci, ktére przedstawiam ponizej:

e Strona 16, karwakol, powinien by¢ karwakrol, czyli izomer tymolu, wystepujacy w wielu
gatunkach ziét, miedzy innymi w macierzance, lebiodce, tymianku i kminku.

e Strona 18 w akapicie opisujgcym wiasciwosci prozdrowotne rozmarynu, Autorka powinna
zamiesci¢ zrédto informacji, na ktére sie powotuje.

e Strona 20, wymieniajac substancje czynne syntetyzowane w tkankach oregano, Autorka
mylnie zakwalifikowata kwas ursolowy do fenolokwaséw. Kwas ten jest przedstawicielem
pentacyklicznych triterpendw o potwierdzonych naukowo interesujgcych wiasciwosciach, m.
in. przeciwwirusowych.

e Strona 27, Autorka sformutowata poglad, ze: Cho¢ rdest jest doskonale znany w Polsce jako
chwast, to jego zastosowanie jako rosliny leczniczej nie jest jeszcze doktadnie poznawane.
Natomiast jego wilasciwosci prozdrowotne zostaty docenione juz w staroZytnych Chinach [...].
Nie moge sie z tym zgodzi¢, poniewaz ziele rdestu ptasiego — Herba Polygoni avicularis zostato
wskazane w Farmakopei Polskiej II, FP I, IV, VI. Zgodnie z FP VI ziele rdestu ptasiego pochodzi
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z rdestu ptasiego — Polygonum aviculare L., z rodziny rdestowatych — Polygonaceae. Ziele
zebrane w czasie kwitnienia powinno zawiera¢ nie mniej niz 0,15% flawonoidéw, w
przeliczeniu na kwercetyne. Dziatanie przeciwzapalne, miejscowo $ciggajace. Wskazania,

m.in.: skgpomocz, obrzeki na tle skapomoczu i w przebiegu nadci$nienia oraz ostabienia krgzenia;
kamica moczowa; stany zapalne nerek i pecherza moczowego.

W kolejnych rozdziatach przegladu literatury Pani mgr Joanna Adamska bardzo przejrzyscie
scharakteryzowata zrédta wystepowania, struktury chemiczne i wiasciwosci olejkéw eterycznych oraz
substancji polifenolowych, a takie ich wybranych przedstawicieli. W tym fragmencie tekstuy,
kilkukrotnie, np. w Tabeli 1, Autorka podawata angielskojezyczne nazwy substancji roélinnych, mimo iz
powszechnie znane i uzywane sg odpowiedniki polskojezyczne. Przygotowujac kolejne opracowania
naukowe sugeruje uzywanie polskich nazw substancji. Nastepne podrozdziaty zawierajg opis znanych
i stosowanych od lat metod pozyskiwania olejkow eterycznych i substancji polifenolowych. Zapoznajac
sig z tg czedcig pracy niestety poczutam niedosyt, poniewaz w mojej opinii te zagadnienia Autorka
potraktowata zbyt skrétowo. Uwazam, ze konsekwentnym uzupetnieniem aktualnej wiedzy z zakresu
fitochemii, bytby takie podrozdziat opisujgcy metody identyfikacji wymienionych w pracy klas
zwigzkow, czyli substancji fenolowych i terpenowych.

Ostatnie rozdziaty czesci literaturowej dotyczg szczegétowej charakterystyki chowu kur i ich
problemow zdrowotnych oraz stosowanych zabiegéw profilaktycznych. Zagadnienia te w interesujacy
sposob obrazujy istotne, praktyczne problemy, z ktérymi mierza sie hodowcy drobiu i dodatkowo
podkreslaja zasadnos¢ wyboru tematyki niniejszej rozprawy.

Bezposrednio po czesci literaturowej Autorka zaprezentowata bardzo interesujaca czesé
doswiadczalng swojej pracy, ktéra rozpoczeta od wylistowania uzywanych odczynnikéw, stosowane;j
aparatury oraz charakterystyki i doboru materiatu roslinnego, z ktérego planowata pozyskac ekstrakty
zawierajgce substancje czynne. Nastepnie, w odniesieniu do zamieszczonego weczeéniej celu i planu
prowadzonych badan, Pani mgr Joanna Adamska opisata metodologie, tok postepowania oraz
rezultaty prowadzonych eksperymentéw. Tresci te zawarta w pieciu kolejnych rozdziatach, ktére krok
po kroku, konsekwentnie prowadzg czytajgcego przez zaprojektowane przez Autorke etapy prac.

Kamieniem milowym, jak wskazata Autorka, byto opracowanie bazy produktu powtokowego o
odpowiednich parametrach fizykochemicznych, tj. lepkosci, gestosci i odpowiedniej wartoéci pH, a
takze odpowiednich parametrach uzytkowych m.in: naktadania, wydajnosci, przyczepnosci do podtoza
i zmywalnoéci. Otrzymany produkt zostat sprawdzony w komorze klimatycznej na Wydziale
Bioinzynierii Zwierzat Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie, w warunkach chowu
oddajacych rzeczywiste parametry panujagce w kurnikach do odchowu kurczat brojleréw.
Kontrolowano wilgotnos¢ wzgledng $cidtki oraz zapylenie w komorze klimatycznej. Uzyskane rezultaty
testow wykazaty korzystny wplyw na badane parametry i tym samym umozliwity kontynuowanie
dalszych etapéw projektu.

Kolejne badania Pani mgr Joanna Adamska po$wiecita na pozyskanie ekstraktéw z szesciu
surowcow roslinnych (tymianek, oregano, rozmaryn, rdest, szatwia, pokrzywa) oraz ocene wydajnosci
tych ekstraktéow. W tym celu dokonata optymalizacji metody ekstrakcji w aparacie Soxhleta
pozwalajgcej na pozyskanie z materiatu roslinnego frakcji zawierajgcej substancje polifenolowe oraz
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bezposredniej hydrodestylacji, prowadzonej w aparacie Clevengera, w wyniku ktérej otrzymata olejki
eteryczne z czterech badanych gatunkow. Po otrzymaniu frakcji polifenolowych i olejkéw eterycznych
Pani mgr Joanna Adamska przeprowadzita analize jakosciows i ilosciowg zawartych w nich substancji.
Do oceny catkowitej zawartos$¢ zwigzkow polifenolowych - reakcja z odczynnikiem Folina-Ciocalteau i
oceny aktywnosci antyoksydacyjnej — reakcja z kationorodnikiem ABTS zastosowata techniki
spektrofotometryczne, z kolei do identyfikacji sktadu zwigzkow polifenolowych i sktadu olejkow
eterycznych, zastosowata techniki chromatograficzne, kolejno ultrasprawnga chromatografie cieczowa
(UPLC) i chromatografie gazowa z detekcja ptomieniowo-jonizacyjng (GC-FID). Szczegétowa analiza
wynikéw UPLC otrzymanych w tym etapie badan pozwolita Kandydatce do stopnia doktora na
wskazanie surowcow roslinnych zasobnych w kwas rozmarynowy, ktory wybrany zostat jako zwigzek
wskaznikowy. Z kolei ocena zawartosci skiadu olejkéw eterycznych z zastosowaniem GC-FID na
obecnos¢ 12 terpenoiddw (a-pinen, B-pinen, sabinen, B-myrcen, a-terpinen, y-terpinen, p-cymen, 1,8-
cyneol, linalol, a-terpineol, karwakrol i kariofilen) pozwolita na wskazanie oregano i rozmarynu jako
surowcoOw o najwyzszej zawartosci tych substancji.

Przedstawiona w tej czesci interpretacja wynikow jest precyzyjna i w petni uzasadnia wybér
przez Autorke surowcéw do kolejnych eksperymentéw. Gatunkami roslin, ktdére zawieraty
najkorzystniejszg, z punktu widzenia wdrozenia, zawarto$¢ substancji aktywnych byly olejkodajne
surowce oregano i rozmarynu oraz ekstrakty z oregano, rozmarynu, szatwii i tymianku pospolitego
bogate w polifenole.

Na podstawie uzyskanych rezultatéw Doktorantka opracowata protokét wzbogacania
wczesniej zaprojektowanej powloki o sktadniki naturalne pochodzgce zaréwno z ekstraktéw, jak i
olejkéw eterycznych. Nastepnie przeprowadzono testy wydajnosci naktadania wzbogaconej powtoki
na powierzchnie ptytek w komorze starzeniowej, ktérych wyniki wykazaly optacalnos¢ stosowania
olejkéw eterycznych. Réwnoczesnie przeprowadzone analizy chromatograficzne GC-FID zawartosci
substancji uznanych jako wskaZnikowe w przygotowanych powtokach zawierajgcych olejki eteryczne
jednoznacznie potwierdzity ich uzytecznosé.

Najciekawsza czescia tego etapu badan byt ostateczny test wplywu zaprojektowanej powtoki
zawierajacej olejek z rozmarynu lub oregano na dobrostan drobiu, ktdry w pierwszej kolejnosci
przeprowadzono w eksperymentalnych chowach kur w komorach hodowlanych, a nastepnie na farmie
przemystowej podczas standardowego chowu. W trakcie testéw zbadano wptyw powtok
wzbogacanych substancjami roélinnymi na wiele parametréw istotnych w hodowli drobiu, takich jak: '
wilasciwosci fizykochemiczne $ciotki, temperatura, wilgotnos¢ i zapylenie powietrza, zanieczyszczenie
mikrobiologiczne, zapalenie podeszwy stopy ptakéw i innych jednostek chorobowych, liczbe cocyst
kokcydidw w écidfce, a takze parametry odchowu drobiu. Generalnie, w obu testach uzyskano
satysfakcjonujgce wyniki.

Trudnym zadaniem, ktérego podjefa sie Pani mgr Joanna Adamska byta préba oznaczenia
substancji pochodzacych z olejkéw eterycznych, ktore przedostaty sie do $ciotki.

Mimo, iz eksperyment nie zakoficzyt sie powodzeniem, i nie przyniost oczekiwanych rezultatéw,
zastuguje moim zdaniem na kontynuacje i rozwiniecie, poniewaz zgromadzenie dodatkowych wynikéw
poszerzytoby aplikacyjno$¢ opracowanej powtoki.
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Merytoryczng cze$¢ rozprawy doktorskiej konczy obszerne, siedemnastopunktowe
Podsumowanie potwierdzajace osiggniecia uzyskane podczas realizacji kolejnych zadan pracy
doktorskiej oraz wykaz cytowanego pismiennictwa zawierajgcy 10 odniesien do stron internetowych
oraz 117 pozycji literatury.

W trakcie lektury doswiadczalnej czesci rozprawy nasunety mi sie pytania, ktdre przedstawiam do
dyskusji i prosze Panig mgr Joanne Adamska o komentarz:

e Skutecznosé zi6t i ekstraktéw z nich pozyskiwanych moze by¢ rézna w zaleznosci od terminu
zbioru, warunkdéw siedliskowych, warunkdéw suszenia i przechowywania. Czynniki te majg
bezposredni wptyw na zawartosé substancji czynnych. Czy surowce przeznaczone do produkcji
olejku iflub ekstraktu byty, s lub bedg poddawane procesowi standaryzacji?

e W ostatnich etapach prac do wdrozenia wytypowano olejek z rozmarynu i olejek z oregano,
ktore pozyskano z surowcow pochodzacych kolejno z Maroko i z Turcji. Dlaczego nie uzyto
rodzimych surowcow?

e (Czy w trakcie projektu brano pod uwage uzycie komercyjnie dostepnych olejkdéw eterycznych?

Przedstawiona do recenzji dysertacja zostata napisana do$¢ poprawnym jezykiem. W trakcie edycji
tekstu, Autorka nie unikneta jednak drobnych btedéw jezykowych (literéwek) i gramatycznych.
Jednakze te uchybienia nie wptywaja na moja jednoznacznie pozytywna ocene rozprawy, a zawarte w
recenzji uwagi maja charakter formalny lub polemiczny.

Podsumowujac ocene rozprawy doktorskiej stwierdzam, ze Autorka zrealizowata
zaplanowane etapy badan naukowych oraz uzyskata rezultaty, dzieki ktérym osiggneta postawione
sabie cele badawcze. Recenzowang rozprawe wyrdznia wazna, uzyteczna, ciekawa i spéjna tematyka
badawcza, a uzyskane przez Doktorantke wyniki sg oryginalne i wartosciowe.

W przypadku doktoratu wdrozeniowego miarg aplikacyjng wartosci przedstawionej do recenzji
pracy jest fakt, ze rezultaty badan przeprowadzone w jej ramach zostaty wdrozone na rynek. Podkreslic
nalezy, ze do konca sierpnia 2024 roku wyprodukowano i sprzedano 900 kg zaprojektowanego
produktu o nazwie HERBAL PROTECT COATING, a wierze, ze do czasu pisania tej oceny jest to juz
znacznie wieksza liczba.

Dodatkowo Pani mgr Joanna Adamska jest wspétautorka artykutu naukowego w czasopismie
Przemyst Chemiczny oraz kilku publikacji popularnonaukowych w czasopismach branzowych, a takze
prezentowata wyniki swoich badan na konferencjach naukowych o zasiegu krajowym i
miedzynarodowym. Ponadto jest wspdétautorka jednego patentu i jednego zgtoszenia patentowego.

Uznajgc walory merytoryczne ocenianej dysertacji, jako spetniajgce formalne i zwyczajowe
wymagania stawiane pracom doktorskim oraz dorobek wdrozeniowy stwierdzam, ze w moim
przekonaniu niniejsza rozprawa spetnia warunki ujete w art. 13 pkt.1 ustawy o stopniach naukowych i
tytule naukowym z 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i
tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2017 r. poz. 1789), jak réwniez warunki ujete w art. 187, ust. 1-4
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ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Wnosze zatem do Wysokiej Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Chemiczne
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, o dopuszczenie Pani mgr Joanny Adamskiej do
kolejnych etapéw postepowania w przewodzie doktorskim.
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