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Recenzja

rozprawy doktorskiej mgr farm. Grzegorza Suwinskiego
pt.: ,,Wykorzystanie nowych technologii w recepturowaniu produktow
dermatologicznych zawierajgcych produkty pszczele”

Recenzja zostata przygotowana w odpowiedzi na pismo Dziekana Wydziatu Chemicznego
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu Pana prof. dr hab. Macieja Kubickiego
z dnia 28.01.2025, zgodnie z uchwatg Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Chemiczne UAM.

Przedstawiona do recenzji praca ma charakter eksperymentalno-wdrozeniowy.
Zasadniczym jej celem bylo opracowanie, charakterystyka i wdrozenie nowych
produktéw dermatologicznych zawierajacych jako skiadniki aktywne wybrane produkty
pszczele (propolis i miéd).

Pan mgr farm. Grzegorz Suwinski jest pracownikiem Przedsiebiorstwa Farmaceutycznego
Farmapol Sp. z 0.0. Prace przygotowat pod kierunkiem Pani prof. dr hab. Izabeli Nowak.
Opiekunem z ramienia firmy Farmapol Sp. z 0.0., w ktoérej realizowany byt doktorat, byta Pani
dr Matgorzata Mroczkowska.

Rozprawa doktorska przygotowana zostata w formie cyklu publikacji, sktadajacego sie
z trzech artykutéw w czasopismach indeksowanych na liscie JCR (P1, P2 i P3) oraz
patentu (PAT1):

P1. G. Suwinski, I. Nowak, Tradycyjne i nowatorskie technologie dostarczania leku dla
substancji trudno rozpuszczalnych w wodzie. Studium przypadku na przyktadzie propolisu,
Przemyst Chemiczny, 2021, 100/6, 600-605.

P2. G. Suwinski, |. Nowak, Stability and Rheological Properties of the Novel Silica-Based
Organogel — A Drug Carrier with High Solubilization Potential, Materials, 2025,18, 266—240.

P3. G. Suwinski, I. Nowak, Innovative Honey-Based Product and Its Beneficial Effects
Measured by Modern Biophysical and Imaging Skin Techniques, Pharmaceuticals, 2024,
17, 1709-1723.

PAT1. PL 241552B1, G. Suwinski, Kompozycja organozelu zawierajgca krzemionke
koloidalng oraz co najmniej jeden rozpuszczalnik organiczny, data udzielenia 24.10.2022,
WUP 43/22.
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Przedstawiony w dysertacji cykl publikacji obejmuje jedna prace przegladowa,
opublikowang w Przemysle Chemicznym (P1) oraz 2 artykuly oryginalne (P2, P3)
opublikowane w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym (odpowiednio Materials,
Pharmaceuticals, o lacznym wspoélczynniku oddzialywania IF = 7,7 i sumarycznej liczbie
punktéw ministerialnych MNiSW = 310.

Kopie wszystkich ww. publikaciji, stanowigcych cykl, zamieszczone sg w rozdziale 6 dysertaciji,
natomiast rozdziaty od 1 do 5 zawierajg cze$¢ opisowa. W rozdziale 1i 2, zgodnie z wymogami
ustawowymi (art. 187, pkt. 4) w ramach komentarza do zbioru stanowigcego rozprawe
doktorska, Autor zamiescit streszczenia, odpowiednio w jezyku polskim i angielskim. Kolejny
rozdziat (3) zawiera zestawienie dorobku naukowego Doktoranta. Rozdziat 4 to ,Przewodnik
po publikacjach stanowiacych rozprawe doktorska” — opracowanie scalajace tre$¢ pracy
w jedna, spojna cato$¢, natomiast bibliografia zebrana zostata w rozdziale 5. Na konicu
opracowania Doktorant zamiescit oswiadczenia, w ktérych szczegdtowo okreslit zakres i swoj
wktad pracy w przygotowanie danej publikaciji.

We wszystkich wymienionych pracach mgr Suwinski jest pierwszym autorem oraz (wraz
z panig promotor prof. [zabelg Nowak) autorem do korespondenciji. Zgodnie z zamieszczonymi
w pracy deklaracjami we wszystkich przypadkach wkiad pracy Doktoranta w tworzeniu
publikacji byt znaczacy. W publikacji przegladowej (P1) pan Grzegorz Suwinski dokonat
przegladu literatury (51 pozyciji, literatura z lat 2012-2021), przeprowadzit analize zebranych
danych, przygotowat pierwszg wersje manuskryptu i wspétuczestniczyt w przygotowaniu
odpowiedzi dla recenzentéw. W przypadku prac oryginalnych (P2, P3) wspdtuczestniczyt
w opracowaniu koncepcji badan oraz doborze metod badawczych, wykonat catos¢ lub
wigekszos¢ badan, przeprowadzit interpretacje wynikéw, przygotowat ,koncepcje manuskryptu,
jego tres¢ i wizualizacje wynikow” oraz wspétuczestniczyt w przygotowaniu odpowiedzi na
uwagi recenzentéw. W przypadku patentu nr PL241552 Doktorant jest jedynym autorem
osiagniecia. Opracowat technologie wytwarzania organozelu oraz receptury produktéw
stanowigcych przedmiot zastrzezen patentowych. Opracowat metodyke, przeprowadzit
badania, a takze analize wynikdéw. Przygotowat tres¢ zgtoszenia patentowego, a nastepnie
odpowiadat na uwagi eksperta z UPRP. Laczny udziat Doktoranta w tworzeniu wszystkich
publikacji jednoznacznie wskazuje na jego samodzielny, oryginalny wkiad
w planowanie badan, przeprowadzenie eksperymentow, analize i interpretacje wynikéw
oraz przygotowanie tekstu.

Poza przedstawionym cyklem mgr farm. Suwinski jest wspoétautorem jeszcze jednego artykutu
0 zasiggu migdzynarodowym (Dyes and Pigment, 2019, 161, 347, IF = 4,613, MNiSW = 100).
Ponadto wyniki swoich prac prezentowat trzykrotnie na konferencjach miedzynarodowych oraz
jeden raz na konferencji krajowej (kazdorazowo w formie komunikatu ustnego).

Rozdzial 4 stanowi skrétowo i logicznie przygotowane wprowadzenie do publikacji
zawartych w cyklu, uzasadniajace podjety temat, a takze wskazujace na racjonalne
dziatania przeprowadzone przez Doktoranta. W ramach 39-stronicowego opracowania
opisat on rys historyczny, aktualng sytuacje na rynku form produktéw
dermatologicznych oraz zastosowanie produktéow pszczelich jako potencjalnych
sktadnikéw aktywnych lekow i kosmetykéw. W kolejnych rozdziatach przedstawit
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syntetyczny opis stosowanych w badaniach metod i narzedzi badawczych, analize
uzyskanych wynikéw oraz podsumowanie zrealizowanych prac.

W podrozdziale 4.1 pan Grzegorz Suwinski zawart ujednolicone, zwiezte zestawienie symboli
i definicji stosowanych w pracy. W kolejnym (4.2.) omoéwit krétko historie oraz aktualny stan
technologii postaci leku i kosmetyku, podkreslajgc dynamiczny rozwéj sektora innowacyjnych
form fizykochemicznych nosnikéw substancji biologicznie czynnych (technologie
mukoadhezyjne, nano- i mikrono$niki, w tym uktady mikroemulsyjne, systemy pecherzykowe
czy organozele), pozwalajgcych na zwiekszenie biodostepnosci zwiazkéw aktywnych, a tym
samym skutecznosci i efektywnos$ci dziatania produktéw farmaceutycznych i kosmetycznych.
Dalej zwrocit uwage, ze precyzyjne zaplanowanie eksperymentu, ,okreslenie celu”, wybor
jakosciowy i ilosciowy surowcow oraz parametrow technologicznych procesu oraz metodyki
oceny whasciwosci fizykochemicznych i aplikacyjnych produktéw dermatologicznych, pozwala
na opracowanie innowacyjnego produktu w oparciu o whlasciwa modyfikacje istniejgcych
technologii. Oméwit réwniez wilasciwosci, aktywnos¢ oraz potencjalne zastosowanie
wybranych produktow pszczelich — propolisu i miodu — w produktach farmaceutycznych oraz
kosmetycznych. W tym przypadku takze nawigzat do wielowiekowej (siegajacej tysiecy lat
p.n.e.) tradycji stosowania tych naturalnych surowcéw jako substancji leczniczych. Dalej,
w kolejnym  podrozdziale (4.3.), Doktorant przedstawit cele swojej pracy,
a nastepnie oméwit (rozdziat 4.4.) przeprowadzone w ramach realizacji pracy badania i ich
wyniki, odnoszac sie do poszczegdinych publikacji zawartych w cyklu.

Autor rozprawy w bibliografii, zestawionej w rozdziale 5, zawart 68 publikacji. Zacytowane
pozycje literaturowe zostaty dobrane we witasciwy sposéb. W tym zestawieniu brakuje jedynie
odniesienia do opiséw patentowych, poza cytowaniem wiasnej pracy (pozycja 51).

Ocena pracy

Podjeta w pracy pana Suwinskiego tematyka jest bardzo aktualna i obejmuje poszukiwanie
innowacyjnych, efektywnie dziatajgcych form preparatéw farmaceutycznych i kosmetycznych,
zapewniajacych zwigkszong biodostepnosé skiadnikéw aktywnych (API, z ang. Active
Pharmaceutical Ingredient), zwlaszcza nierozpuszczalnych lub trudno rozpuszczalnych, majgc
rownoczesnie na wzgledzie jak najlepsze wtasciwosci aplikacyjne produktow przeznaczonych
do stosowania na skére. Szczegdine wyzwanie technologiczne stanowi wprowadzenie do leku,
wyrobu medycznego czy kosmetyku, stabo rozpuszczalnych, hydrofobowych substancii
aktywnych. Ta cecha substancji moze wplywac na przepuszczalno$é, biodostepnos$é, a nawet
kwestie zwigzane z metodg produkcji potencjalnych lekéw. Obecnie tradycyjne technologie,
takie jak makrozawiesiny czy makroemulsje, ustepuja miejsca nowym, zaawansowanym
technologiom, opartym na mikronizacji (np. nanoczasteczki lipidowe, nanokrysztaty),
solubilizacji (np. organozele, mikroemulsje, uktady samomikroemulgujace) lub enkapsulacii
(np. pecherzyki, mikrokapsutki) API. Opracowane w formie stabilnych dyspersiji, zblizonych do
roztworu rzeczywistego, pozwalajg na osiagniecie zwiekszonej biodostepnosci,
biokompatybilnosci, stabilnosci oraz kontroli uwalniania sktadnika aktywnego z leku.

Nalezy podkresli¢, ze mimo intensywnosci prowadzonych w ostatniej dekadzie badan,
zwigzanych z innowacyjnymi systemami dostarczania lekow (DDS, z ang. Drug Delivery
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Systems), opracowywanymi w celu poprawy farmakokinetyki oraz farmakodynamiki srodkéw
terapeutycznych, wcigz niewystarczajgce jest wdrazanie ich w produktach rynkowych.

Gléwnym celem recenzowanej rozprawy doktorskiej bylo opracowanie technologii
otrzymywania, charakterystyka wlasciwosci i wdrozenie nowych produktow
dermatologicznych zawierajacych jako substancje czynne wybrane produkty pszczele:
propolis i miéd.

Cel gtéwny Doktorant zrealizowat poprzez precyzyjnie zaplanowane cele szczegb6towe:

0 Opracowanie technologii wytwarzania organozelu, o odpowiednich wtasciwo$ciach
reologicznych jako nosnika dla trudno rozpuszczainych substancji leczniczych, utatwiajacego
aplikacje produktu oraz kontrolowane dostarczanie substanciji czynnej do skéry.

(n Opracowanie formulacji organozelu z duzg zawartoscig (do 80%) propolisu jako formy
produktu leczniczego o witasciwosciach przeciwzapalnych i przeciwdrobnoustrojowych
(przeciwbakteryjnych, przeciwgrzybiczych i przeciwwirusowych), zapewniajgcej skutecznosé
leczenia choréb skory, takich jak opryszczka, tradzik czy grzybica paznokci.

(y  Opracowanie receptury produktu emulsyjnego o optymalnej zawartosci (do 15%)
miodu, przy zachowaniu pozgdanych wiasciwosci aplikacyjnych.

(IV)  Przeprowadzenie kompleksowej oceny opracowanych produktéw, zbadanie
wiasciwosci fizykochemicznych, mikrobiologicznych, dermatologicznych i aplikacyjnych w celu
przygotowania prototypéw produkiow gotowych do wdrozenia.

Cele pracy uwazam za wilasciwie sformulowane i uwzgledniajace aktualne trendy
badawcze.

Przed przystgpieniem do badan Doktorant przeprowadzit przeglad literatury naukowej
dotyczace] technologii systemdw nosnikowych dla nierozpuszczalnych Ilub trudno
rozpuszczalnych w wodzie substancji biologicznie czynnych. Jako przyktad skfadnika
aktywnego wybrat propolis. Zebrane dane opracowat w formie publikacji przeglagdowej (P1),
w tresci ktérej przedstawit aktualnie stosowane technologie, zaréwno tradycyjne, takie jak
masci, emulsje czy hydrozele, oraz nowoczesne systemy dostarczania lekéw (technologie
mukoadhezyjne, mikrokapsutki, nanoczastki lipidowe (SLN, NLC), technologie pecherzykowe
(micele, liposomy, niosomy) systemy opatrunkowe czy organozele). Szczegélng uwage
zwrdécit na organozele, potstate struktury, w ktorych organozelator unieruchamia
rozpuszczalniki organiczne, tworzac usieciowang strukture. Stosowane w farmaciji organozele
typu PLO (z ang. pluronic-lecithin organogel) cechujg sie stosunkowo prosta preparatyka,
odpornoscig na kontaminacje oraz duzg skutecznoscia dostarczania sktadnikéw aktywnych.

Na podstawie przegladu literatury Doktorant dobrze zaplanowat prace badawcze, ktérych
gtbwnym celem byto opracowanie systemu nos$nikowego dia trudno rozpuszczalnych
substancji czynnych, takich jak propolis, o diugoterminowej stabilnosci, odpornosci na
synereze, charakteryzujgcych sie duza pojemnoscia sktadnika aktywnego (DLC z ang. Drug
Loading Capacity lub LC =z ang. Loading Capacity) oraz pozgdanymi cechami
organoleptycznymi i aplikacyjnymi. W wyniku przeprowadzonych prac eksperymentalnych
opracowat technologie otrzymywania stabilnego organozelu sieciowanego krzemionkg
koloidalng (PAT1). Gtéwnym skfadnikiem formulacji oprécz Zzelatora byt rozpuszczalnik
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organiczny z grupy glikokoli zawierajgcych 2—-6 atomoéw wegla oraz substancje pomocnicze,
takie jak: zasada (w rozumieniu teorii kwaséw i zasad Lewisa lub Bronsteda-Lowry’'ego),
minimalna zawarto$¢ wody, regulator synerezy (alkohol etylowy), regulator lepkosci (glikol
polietylenowy — PEG 400), kwas cytrynowy jako regulator kwasowosci. Wprowadzanie do
receptury stabo rozpuszczalnej substancji farmakologicznie aktywnej (leku) zazwyczaj
wymaga zaawansowanych technik i sprzetu produkcyjnego. Nalezy podkresli¢, ze dodatkowg
zaletg opracowanego systemu jest tatwos¢ wytwarzania. Otrzymanie masy produktu wymaga
jedynie potgczenia wszystkich skladnikéw w wyniku mechanicznego mieszania
w temperaturze pokojowej (stwarza to mozliwosé zardwno recznej, jak i przemystowej
produkcji lekdéw). Ponadto, na podkreslenie zastuguje fakt, ze opracowany wynalazek,
w odréznieniu od opisanych tego typu systemow w literaturze, charakteryzuje sie
przejrzystoscia, wtasciwosciami lepkosprezystymi oraz interesujgca transformacja reologiczna
(zol-zel), czyli cechami charakterystycznymi dla hydrozeli karbomerowych.

Podsumowujgc, opracowany wramach realizacji doktoratu, nowy organozel na bazie
krzemionki koloidalnej, moze znalez¢ potencjalne zastosowanie jako prosta w przygotowaniu,
niedroga forma leku lub kosmetyku, o interesujgcych wiasciwosciach reologicznych i wysokiej
zdolnosci rozpuszczania trudno rozpuszczalnych sktadnikéw aktywnych (takich jak propolis).
W organozelach oddziatywania miedzy czynnikiem sieciujgcym a faza ciektg opierajg sie na
stabszych wigzaniach fizycznych (wigzania wodorowe, uktadanie p-p, sity van der Waalsa)
i chemicznych wigzan kowalencyjnych, co jest przyczyng probleméw ze stabilnoscig tego typu
uktaddw. Czesto obserwowane jest zjawisko synerezy (charakterystyczne dla organozeli),
ktore stanowi gtéwny problem w diugoterminowej stabilnosci, a co sie z tym wigze, stosowaniu
organozeli jako formy leku. W kolejnym etapie (badania opisane w publikacji P2) Doktorant
podjat prébe wyjadnienia, jakie czynniki wptywaja na tworzenie stabilnej struktury organozelu
oraz przeprowadzit badania stabilno$ci i charakterystyke wtasciwosci fizykochemicznych tego
typu uktadéw. W badaniach zastosowat prawidtowo dobrane metody badawcze, m.in.:
spektroskopie IR z transformacjg Fouriera, mikroskopie w $wietle spolaryzowanym,
skaningowag mikroskopie elektronowa, analize dystrybucji wielkosci czgstek, badanie
stabilno$ci dlugoterminowej w komorze klimatycznej (w warunkach kontrolowanej temperatury
i wilgotnosci), badania wymuszonej synerezy, badania przyspieszonego starzenia, odpornosci
na ,szoki termiczne”. Badania wlasciwoéci reologicznych wykazaly, ze opracowane
organozele charakteryzowaty wtasciwosci reologiczne (lepkos$¢, granice ptyniecia, tiksotropie)
korzystne dla produktéw stanowiacych bazy lekéw lub kosmetykdéw o konsystencji zelu,
a obserwowang zmiang zachowania ptynu, wystepujacg przy przejsciu formulacji z zolu w zel,
mozna dodatkowo wykorzystac do zaprojektowania wtasciwej technologii produkcji, natomiast
wtasciwosci tiksotropowe moga byé pomocne w pakowaniu masowym, poniewaz wysoka
lepkos$¢ jest niepozgdana w tym procesie.

Uzupetnieniem oceny opracowanej technologii, jako formy leku czy kosmetyku, byto
przeprowadzenie badania kinetyki uwalniania z organozelu ibuprofenu (standardu
referencyjnego). Otrzymane wyniki wykazaly przediuzone uwalnianie skfadnika czynnego
w czasie (zgodnie z kinetyka | rzedu). Po 24 godzinach w roztworze akceptorowym znajdowato
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sie 80% ibyprofenu zawartego w recepturze. Takie wyniki wskazujg pozadane, na
przedtuzone, przedtuzone w czasie dziatanie przeciwbdlowe leku w miejscu aplikacji.

Ostatnia grupe badan przeprowadzang przed rejestracjg produktéw farmaceutycznych
i kosmetycznych stanowig badania bezpieczenstwa preparatéw. W celu potwierdzenia
wiasciwosci  przeciwdrobnoustrojowych  organozeli propolisowych wykonano testy
mikrobiologiczne zgodne z Farmakopeg Europejska, stosujac bakteryjne szczepy referencyjne
(Staphylococcus aureus ATCC 6538, Escherichia coliATCC 8739 i Pseudomonas
aeruginosa ATCC 9027) oraz szczep Candida albicans, a takze badania dermatologiczne
z udziatem grupy probantéw, stosujgc testy ptatkowe pod nadzorem dermatologa (badania
wykonano w laboratorium zewnetrznym). Otrzymane wyniki badan potwierdzity
bezpieczenstwo opracowanych formulacji.

Podsumowujgc, przedstawione w publikacji P2 wyniki badan potwierdzity, ze organozele na
bazie bezpiecznych rozpuszczalnikéw organicznych, sieciowane krzemionka koloidalna,
moga stanowié alternatywe dla istniejacych na rynku organozeli i innych zaawansowanych
technologii dostarczania API, zaréwno w kontekscie produkcji przemystowej, jak i lekow
aptecznych, wytwarzanych recznie. Warto podkreslic, ze dodatkowo zastosowane
w proponowane] technologii organozelowej rozpuszczalniki organiczne obnizajg ryzyko
skazenia mikrobiologicznego masy kosmetycznej w trakcie produkc;ji.

W ramach dalszej realizacji doktoratu wdrozeniowego, jako kolejny cel, Doktorant wyznaczyt
sobie opracowanie receptury pielegnacyjnego kremu do ragk, efektywnie ograniczajgcego
TEWL oraz poprawiajgcego parametry skéry (nawilzenie, elastycznos¢, wygtadzenie
zmarszczek) zawierajgcego, inny produkt pszczeli — miod (P3). Miod, ze wzgledu na zawartosé
kwasow organicznych, flawonoidéw, biatek, witaminy C, karotenoidéw, glukozy i fruktozy,
stanowi ceniony, wielofunkcyjny surowiec do zastosowarnn dermatologicznych
i kosmetycznych. Oprécz dziatania gleboko nawilzajgcego, wykazuje dziatanie
przeciwdrobnoustrojowe i regenerujace, m.in. ze wzgledu na wysokg zawarto$¢ enzymoéw
(szczegblnie lizozymu i oksydazy glukozowej). Nie jest jednak pozbawiony pewnych
ograniczen utrudniajacych recepturowanie. Jest substancjg termolabilng (denaturacja
enzymow w podwyzszonej temperaturze), charakteryzuje sie réwniez nie najlepszymi
wtasciwosciami aplikacyjnymi. Uczucie kleistosci produktéw zawierajacych wicksze stezenia
miodu wynika z zawarto$ci w jego skiadzie duzej ilosci cukréw prostych, ktére s3g silnymi
humektantami (dziatajg nawilzajgco), jednak w okreslonych okolicznosciach majg tendencije
do krystalizacji i moga prowadzi¢ do zwiekszenia niepozadanej lepkosci kosmetyku, w efekcie
lepkiego odczucia po aplikacji na skérze, ktére wielu konsumentéw moze uznaé za
nieprzyjemne. Jednak efekt ten mozna kontrolowaé, co stanowito kolejne wyzwanie
postawione sobie przez pana Suwinskiego. W opracowanej formulacji zastosowat miod
w stezeniu (0-15%), wytypowat stabilne receptury, dla ktérych przeprowadzono, zgodnie
Z normami bezpieczenstwa wymaganymi dla produktow kosmetycznych (Rozporzadzenie nr.
1223/2009), ocene czystosci mikrobiologicznej oraz stopnia zakonserwowania, ocene
wlasciwosci dermatologicznych (test platkowy), a takze badania potwierdzajgce
stabilno$¢ i zgodno$¢ produkiu z opakowaniem. Ocene wiasciwosci aplikacyjnych
i uzytkowych przeprowadzono, stosujac badania aparaturowe z udziatem panelowej grupy 24
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probantow (w tym celu uzyskano zgode na badania komisji bioetycznej Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu). Potwierdzono dziatanie nawilzajgce kreméw miodowych, a takze
dziatanie przeciwzmarszczkowe i wygtadzajace skére (w przypadku kreméw o zawartosci
miodu 25% w/w., stosowanych regularnie w czasie czterech tygodni). Zastosowane metody
badawcze zostaty dobrane wtasciwie, a ich metodyka zostata poprawnie opisana w publikacji
P3. Wyniki przeprowadzonych badan réwniez zostaty we wiasciwy sposdb opracowane oraz
Zinterpretowane.

Podsumowanie

Podsumowujgc, oceniana rozprawa zostata zrealizowana zgodnie z zatozeniami projektu
.Doktorat Wdrozeniowy”. Zwiera zaréwno cze$¢ badawcza, jak i wdrozeniowa. Wdrozenie
zostalo przeprowadzone w przedsiebiorstwie Farmaceutycznym Farmapol Sp. z o.0.
z siedzibg w Poznaniu. Zgodnie z decyzja Zarzadu Spoétki receptury Zzelu propolisowego oraz
nawilzajgcego kremu zawierajgcego midd beda wprowadzone na rynek pod nazwg markowg
.rrisane”, z uwzglednieniem obowigzujgcych przepisdéw (Rozporzadzenie Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30.11.2009 oraz normy PN-EN ISO
22716:2009). Wdrozenie obejmowato wszystkie wymagane etapy. faze eksperymentalng
(stanowigca badania przeprowadzone w ramach realizacji pracy) oraz faze laboratoryjng
obejmujaca produkcje i kontrole powtarzalnosci 3 partii laboratoryjnych produktu (o masie 1,5
kg) zgodnie z ustalonymi w protokotach recepturami i parametrami technologicznymi, a takze
skalowanie produkgji i rejestracja w portalu CPNC. W przypadku zelu propolisowego zostata
uruchomiona pethoskalowa produkcija (szarza 9000 sztuk produktu).

Nalezy podkresli¢, ze gtéwny cel pracy zostat osiagniety. Proces produkcji organozelu
propolisowego zostal przeprowadzony na skale przemystowa, a produkt koncowy (pod
marka Tisane ®, Zzel propolisowy) zostal wprowadzony na rynek.

Oceniajgc merytorycznie wyniki przedstawione w pracy, za najbardziej wartosciowe uznaje:

(i) opracowanie i opatentowanie nowej technologii organozelu krzemionkowego jako
alternatywnego systemu dla istniejgcych na rynku organozeli i innych technologii dostarczania
trudno rozpuszczalnych API, zaréwno w kontekscie produkcji przemystowej, jak i lekow
aptecznych, wytwarzanych recznie,

(i) potwierdzenie, w oparciu o testy uwalniania, ze opracowany organozel stanowi efektywng
forme dostarczania do skéry trudno rozpuszczalnych sktadnikéw aktywnych (takich jak
ibuprofen),

(i) opracowanie receptury | wdrozenie organozelu propolisowego, produktu
skomercjalizowanego pod nazwg producenta ,Tisane Farm — zel propolisowy”, jako preparatu
o wihasciwosciach przeciwdrobnoustrojowych, przeznaczonego do pielegnacji skoéry
z niedoskonatosciami, np. tradzikowej,

(iv) opracowanie receptury i wdrozenie kremu w formie emulsji O/W, zwierajgcego >5% miodu,
jako kremu nawilzajacego i regenerujacego do rak, pod nazwg producenta ,Trisane Dermo —
regenerujgcy krem do ragk”, charakteryzujgcego sie, mimo wysokiej zawartosci miodu, dobrymi
wiasciwosciami aplikacyjnymi,
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(v) potwierdzenie skutecznosci dziatania opracowanych produktow kosmetycznych, w tym:
wiasciwosci  przeciwdrobnoustrojowych  organozelu propolisowego oraz dziatania
nawilzajgcego, poprawiajgcego elastycznosc¢ i gltadkos$é skéry kremu zawierajacego miod.

Uwagi krytyczne i redakcyjne

Praca przygotowana jest bardzo starannie z punktu widzenia poprawnosci metodologicznej,
zawiera intersujacy materiat badawczy. Mam kilka uwag krytycznych oraz kilka drobnych
uwag redakcyjnych.

1. Gtdéwna uwaga krytyczna dotyczy braku rozdzielenia celéw naukowych i wdrozeniowych
rozprawy doktorskiej i wyraznego uwypuklenia ich w tresci pracy. Obecnie na stronie 18
i 19 znajduje sie kilka rozrzuconych w tekscie celow:
— ,Celem niniejszej rozprawy doktorskiej byto stworzenie, scharakteryzowanie
i skomercjalizowanie nowych technologi wytwarzania produktéw dermatologicznych
zawierajgcych wybrane surowce pszczele.”
.Celem byto ustalenie, czy istnieje zasadno$¢ umieszczenia miodu wielokwiatowego
w produktach kosmetycznych oraz jakie jego stezenie jest optymalne w kontekscie cech
pozytywnych i negatywnych.”
,2Ostatnim celem pracy byta komercjalizacja wynikéw prac (...) szczegoty dotyczace
wdrozenia zostang przedstawione w punkcie 4.4".
— ,Badania niniejszej pracy miaty poszerzy¢ wiedze na temat receptur zawierajgcych
produkty pszczele”.
.Ztozonym efektem prac badawczych miata by¢ prezentacja nowej technologii (...)
a takze poszerzenie dostepnych informacji eksperymentalnych na temat znaczenia
stezenia miodu w formacjach kosmetycznych w kontekécie ich wptywu na mierzalne
parametry skory”.
Konieczne bytoby wiec uporzadkowanie celéw wraz z podziatem na cele naukowe
i wdrozeniowe.

2. Uwaga druga dotyczy rozdziatu 4.6. ,Podsumowanie”, ktéry w mojej opinii powinien poza
samym wyszczegdlnieniem osiagnietych celéw przedstawiaé uogolniong analize
uzyskanych wynikéw badan oraz bardziej szczegétowe wnioski korncowe. Mam réwniez
watpliwosé czy do ,osiggnietych celdw” w pracy nalezy zaliczyé ,dokonanie przegladu
technologii zawierajgcych propolis w multiwyszukiwarce ustugi EBSCO Discovery
Service”. Przeglad stanu techniki, literatury przedmiotu, nie stanowi sam w sobie celu
pracy tylko poczatkowy jej etap, ktéry pozwala na sformutowanie celow i hipotez
badawczych.

3. Na stronie 17, wiersze 25-26, wymieniajac substancje zawarte w propolisie pominieto
zywice (stanowigce okoto 50% sktadu) i woski (do 30%), gtéwne sktadniki odpowiadajace
wiasnie za sfabg rozpuszczalnos$¢ kitu pszczelego.

4. Nie udato mi sie takze znalez¢ w pracy sktadu jakosciowego i ilosciowego kremu.

5. Ponadto w pracy zauwazono kilka niezreczno$ci jezykowych i drobnych uwag
redakcyjnych:
» str. 5, wiersz 2: ,Doniesienia o wykorzystaniu miodu w zaopatrywaniu ran...” - powinno

by¢ raczej w ,leczeniu ran”,
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« str.15, wiersz 2: ,...badacz w obliczu stworzenia produktu...” — raczej (mnigj
gornolotnie) powinno by¢ ,badacz w trakcie opracowywania produktu”;
« sfr.16, wiersz 5: brakuje litery a ,badacz do dni dzisiejszego”;

« str.16, wiersz 7: ,...0 wykorzystaniu miodu (...) mozna przeczyta¢ w biezacych
eksperymentach.”;
» sir.16, wiersz 15: ,...analiza spekirofotometryczne z wykorzystaniem stabilnych

rodnikéw DPPH...” — raczej ,stabilnego rodnika” zwigzek 2,2-difenylo-1-pikrylohydrazyl
(DPPH) jest jednym z kilku stabilnych i komercyjnie dostepnych rodnikéw azotowych;

« str. 17, wiersz 26: ,...oraz roslin wizytowanych przez pszczoty...” — raczej (mniej
gornolotnie) powinno by¢ ,roslin, z ktérych pszczoty zbieraty nektar”;

« str. 18, wiersz 3: ,Na przedmiot eksperymentéw skompletowanych w niniejszej pracy
wybrano miéd i propolis.” — rozumiem, ze chodzi o eksperymenty zrealizowane
w ramach doktoratu?;

« str. 19, wiersz 2. ,Celem bylo ustalenie, czy istnieje zasadno$¢ umieszczenia miodu
wielokwiatowego w produktach kosmetycznych oraz jakie jego stezenie jest
optymalne w konteksScie cech pozytywnych i negatywnych” — zdanie jest zawite
i trudne do zrozumienia;

+ str. 19, zdanie 8: btednie podana tematyka rozdziatow (4.3 i 4.4), Autor pisze, ze
w punkcie 4.3 beda zaprezentowane szczegdty badan, tymczasem jest to rozdziat
zatytutowany ,Cel pracy’. Podobnie w rozdziale 4.4 nie sg opisane ,szczegély
dotyczgce wdrozenia”, te sg opisane w rozdziale 4.5;

« str. 21, rysunek 3 zatytutowany zostat ,llosciowa searegacja prac technologicznych

..", podczas gdy przedstawia graficzne zestawienie réznych form produktow,
opisanych w literaturze jako potencjalne nosniki propolisu;

« str. 22, wiersz 19: ,Podczas gdy wiekszo$¢ nowoczesne technologii, takich jak...” —
niepoprawna fleksja;

+ str. 24, wiersz 5: Autor pisze o tym, ze ,dokonano pomiaru wydajnosci zatadunku (...)
i pojemnosci zatadunku” — bfednie przettumaczona fraza z jezyka angielskiego — w
literaturze uzywa sie okreslenia ,wydajnos¢ enkapsulacji’ czy ,efektywnosé
enkapsulacji’;

« str. 26, wiersz 14: ,Wspomniana tatwo$¢ procesowania” — rozumiem, ze chodzi
o procedowanie (dziatanie zgodnie z obowigzujgcymi w danej sytuacji procedurami)?;

» str 34, wiersz 6: ,Ostatnig grupa badan byly testy dermatologicznej uzytecznosci
organozelu” — zdanie niepoprawne stylistycznie;

» str 34, wiersz 20: Autor pisze o prowadzeniu badania uwalniania sktadnika aktywnego
zZ potoza jakim sg masci. — masci nie byty przedmiotem badan;

» pewne niedociggniecia w bibliografii — np. na stronie 47, w odno$nikach do pozycji od
1 do 14 oraz w pozycji 19 i 20 (na stronie 48) brakuje tytutdw artykutow;

« W tresci pracy mozna znalezé rowniez, drobne btedy interpunkcyjne, np. brak
przecinkéw w niektorych miejscach wprowadzajgcych zdania podrzedne.

Wymienione powyzej drobne uwagi krytyczne i redakcyjne nie zmieniajg jednak faktu, ze
oceniam prace pozytywnie.
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WNIOSKI KONCOWE

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska przygotowana zostata w formie cyklu
opublikowanych i powigzanych tematycznie 3 artykutdbw naukowych i jednego opisu
patentowego, ktdre zostaly opatrzone krétkim komentarzem.

W Swietle art. 187 pkt 3 rozprawe doktorska stanowi w tym przypadku ,zbiér opublikowanych
i powigzanych tematycznie artykutéw naukowych”. Wyniki badan przedstawione w artykutach
sg spojne, odpowiadajg na pytania postawione w celach pracy, jak réowniez stanowig
oryginalne rozwigzanie problemu badawczego, a zatem przedtozona do recenzji dysertacja
mgr farm. Grzegorza Suwinskiego pt.: ,\Wykorzystanie nowych technologii w recepturowaniu
produkiéw dermatologicznych zawierajgcych surowce pszczele” spetnia wymog stawiany
pracom doktorskim, ujety w art. 187 pkt 2. Ustawy o szkolnictwie wyzszym i nauce, z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.).

Ponadto zakres badan i przyjeta metodologia potwierdzaja, ze Doktorant poznat i opanowat
warsztat pracy naukowo-badawcze;j.

Na tej podstawie wnioskuje do Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Chemiczne UAM w Poznaniu
O przyjecie rozprawy oraz dopuszczenie pana mgr farm. Grzegorza Suwinskiego do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.
75l

Dr hab. inz. Elzbieta Sikora, prof. PK

10

Katedra Chemii i Technologii Organicznej
ul. Warszawska 24, 31-155 Krakéw .
tel. +48 12 628 27 28, c-2@pk.edu.pl chemia.pk.edu.pl



